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Mottagare 
Totalförsvarets  
plikt- och prövningsverk 
registrator@pliktverket.se 

Datum 
2026-08-13 

Diarienummer 
RS261076 

Yttrande över förslag till nya föreskrifter om 
totalförsvarsplikt 

Region Hallands ställningstagande 
Region Halland tillstyrker i huvudsak förslaget till nya föreskrifter om totalförsvarsplikt. 
Föreskrifterna bedöms kunna bidra till en mer enhetlig och ändamålsenlig tillämpning av 
regelverket samt ge stöd för planeringen av totalförsvarets personal- och 
kompetensförsörjning. Regionen vill samtidigt framhålla att ett genomförande kan medföra 
betydande ekonomiska och administrativa konsekvenser för regionerna. 
Konsekvensutredningen behöver därför kompletteras och statlig finansiering säkerställas 
om förslaget leder till nya eller utökade regionala åtaganden. 

Utgångspunkter för bedömningen 
En långsiktigt hållbar personalförsörjning är en grundläggande förutsättning för ett 
fungerande totalförsvar. Kompetensförsörjningen inom regionens verksamheter behöver i 
första hand bygga på en stabil bemanning och förmåga i den ordinarie verksamheten. 
Civilplikt kan, inom de verksamhetsområden som regeringen beslutar, utgöra ett 
komplement för att förstärka bemanningen i det civila försvaret. 

För hälso- och sjukvården kan civilplikt på sikt vara relevant för vissa yrkesgrupper och 
särskilda uppgifter. För att en förstärkning ska ge faktisk verksamhetsnytta måste 
arbetsuppgifter, kompetenskrav och ansvarsförhållanden vara tydligt angivna. 

Förslaget kan innebära att hälso- och sjukvårdens inflytande över de befattningskrav som 
ligger till grund för inskrivning för totalförsvarsplikt minskar. Frågan berör Region Halland 
i egenskap av framtida mottagare av civilpliktiga inom hälso- och sjukvården och eventuellt 
även inom andra verksamhetsområden 

Ett genomförande inom hälso- och sjukvårdens område förutsätter vidare ändamålsenlig 
utbildning, introduktion och handledning. Utformningen behöver motverka att nya risker 
eller en oproportionerlig belastning uppstår för den ordinarie personalen. 
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Ekonomiska och administrativa konsekvenser 
Region Halland delar inte bedömningen att förslaget saknar kostnadsdrivande effekter för 
regionerna. Förberedelser och genomförande kan kräva personal- och bemanningsanalyser, 
insamling och registrering av uppgifter, krigsplacering, utbildning, administration, 
uppföljning och samordning. Sådana uppgifter kan medföra såväl engångskostnader som 
varaktiga kostnader. 

Konsekvensutredningen bör därför kompletteras med en närmare analys av vilka uppgifter 
som förväntas utföras av regionerna, vilka resurs- och kompetensbehov som uppstår samt 
hur ansvar och kostnader ska fördelas.  

Om föreskrifterna eller efterföljande beslut innebär nya eller utökade åtaganden för 
regionerna ska staten säkerställa finansiering i enlighet med finansieringsprincipen. 
Finansieringen behöver omfatta både förberedande åtgärder och löpande förvaltning. 

Samlad bedömning 
Region Halland ser sammantaget positivt på förslaget och tillstyrker det i huvudsak. För att 
föreskrifterna ska kunna genomföras på ett rättssäkert och verksamhetsmässigt hållbart sätt 
behöver ansvar, arbetsuppgifter, kompetenskrav, utbildning, handledning och finansiering 
tydliggöras. Region Halland anser därför att konsekvensutredningen ska kompletteras innan 
föreskrifterna beslutas. 

 

Regionstyrelsen 

Mikaela Waltersson 
Regionstyrelsens ordförande 

 

Krister Björkegren 
Regiondirektör 
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